8. bekkur

Horduvallaskoli
Skélaarid 2017 - 2018



Keeri nemandi i verdandi 8. bekk

Samkvamt adalnamskra grunnskola er gert rad fyrir ad nemendur i 8. bekk fai 37
kennslustundir a viku, 1480 minutur. baer skiptast i 31 stund i kjarnagreinum og 6
stundir i valgreinum.

Hver valgrein er kennd i 2 stundir i einu og att pu nemandi gédur pvi ad velja 3
valgreinar fyrir hausténn og adrar 3 fyrir vorénn.

Samkveaemt adalnamskra grunnskéla er heimilt ad meta skipulagt ndm sem er stundad
utan grunnskola, til valgreina, t.d. nam vid framhaldsskdla, listaskoéla og malaskdla.
Einnig er heimilt ad meta reglubundna patttéku i iprottum, félagslifi eda skipulégdu
sjalfbodastarfi enda falli pad ad markmidum skodlastarfsins.

Val utan skéla er metid sem 4 stundir.

Ef pu 6skar eftir ad slikt sé metid inn i stundatoflu pina pa velur pu adeins 1 valgrein fyrir
hausténn og 1 fyrir vorénn.

Fyrir val utan skola er naudsynlegt ad skila inn sérstoku eydubladi sem haegt er ad fa hja
ritara skélans eda a heimsidu skdlans www.horduvallaskoli.is

Eydubladinu & ad skila & skrifstofu skélans strax i upphafi skélaars, eigi sidar en 4.
september.

Nemandi goédur nu er pitt ad lesa vel lysingar & valgreinum sem koma hér a eftir og velja
baer greinar sem heaefa best pinum &huga.

Tilgangur valsins er ad laga namid sem mest ad pérfum pinum og gera pér kleift ad
leggja eigin aherslur i nami midad vid pitt ahugasvid og framtidaraform.

Valid getur verid vandasamt og pu ert hvattur til pess ad radfsera pig vid
foreldra/forradamenn og leita leidbeininga hja kennurum og namsradgjafa.

Valgreinar eru jafnmikilveegar og kjarnagreinar, krofur um astundun og arangur eru a
engan hatt minni.

Vakin er athygli a pvi ad valgrein getur fallid nidur ef 6ndg patttaka naest og er pvi
mikilvaegt ad skra a valbladid oskir um varaval.

Val nemenda hefur ahrif a skipulag komandi skélaars og pvi verda breytingar a
vali ekki mogulegar eftir ad skoli hefst i haust.

Vandadu valid - valbladi skal skilad fyrir 24. mai.

Maria Moritz Sigurdardottir
Deildarstjori elsta stigs


http://www.horduvallaskoli.is/
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Markmid:
Ad nemendur kynnist islenskri nattaru og geti nytt sér fjallgéngu til heilsubdtar.

Meginvidfangsefni:

Farid verdur yfir naudsynlegan blunad sem tengist fjallgéngu og Utivist og gengid 8 4 - 5
fjoll i nagrenni Képavogs.

Fjallgonguval er adeins fyrstu 7 til 8 vikurnar & hausténn, pvi ma gera rad fyrir ad timi
valsins verdi lengri en tveer kennslustundir i senn pessar vikur (4-6 kennslustundir i senn).

Namsmat:
Byggist a patttéku og ahuga.

Kennarar:
Fjéla Drofn Fridriksdottir og Stefan Andri Stefansson

Markmid:

Ad nemandi auki pekkingu, faerni og leikni i heimilisstorfum.

Ad nemandi lzeri ad tileinka sér og umgangast pau teki og ahold sem notud eru vid
matreidslu mismunandi rétta.

Ad nemandi kynnist stérfum i eldhusi vié undirblning olikra skyndirétta, 68list aukin tok
og pekkingu i ad matreida a fljétlegan hatt.

Ad nemandi laeri um medferd matvaela og samsetningu peirra.

Ad nemandi geri sér grein fyrir mikilvaegi pess ad borda hollan og naeringarrikan mat.
Ad nemandi pjalfist i mismunandi baksturs- og matreidsluadferdum.

Ad nemandi kynnist mismunandi hrdefnum og lzeri ad undirbla og matreida ur peim.
Ad nemandi tileinki sér paer reglur sem gilda um hreinlzeti vid matreidslu og medhondlun
matveela.

Kennslutilhdégun:

Matreiddir eru fljotlegir, einfaldir og neeringarrikir réttir. Markmidid er ad gera nemendur
feerari i ad matreida & einfaldan mata og a stuttum tima i stad pess ad neyta tilbdinna
skyndirétta.

Ad nemendur laeri ad margt ma bua til heima i stad pess ad kaupa tilblid og ad pa veit
madur hvad er i matnum. Mikilvaegt er ad nemendur virdi ndkvamni, hreinleeti og
samvinnu.

Namsmat:

Byggir 4 simati og gefin er einkunn eftir hvern tima. Allir timar eru verklegir.
Matspeettir: Samvinna: 25% Fragangur/prif: 25% Sjalfstaedi: 25%
Hegdun/virkni: 25%

Kennari:
Gudrun V. Asgeirsdéttir



Valid er tlad peim nemendum sem hafa dhuga & og/eda stunda handknattleik.

Markmid:

Ad auka feerni nemenda i ymsum pattum handknattleiks, likt og skotfaerni, samspili,
leikstodunni einn & méti einum, leikskilningi o.fl.

Ad nemendur nyti sér markmidssetningu vid eigin pjalfun i handknattleik.

Ad nemendur dypki pekkingu sina & handknattleik.

Kennslutilhdgun:
Kennsla verdur ad mestu leyti verkleg i ipréttasal. Einnig verda boklegir timar par sem
farid verdur yfir peetti tengda handknattleik, likt og leikgreiningu o.fl.

Namsmat:
Byggist a patttéku og ahuga.

Kennari:
Steféan Andri Stefansson

Verklegir timar i ipréttasal par sem ahersla verdur 16gé & ad dypka pekkingu og auka
grunnfaerni nemenda i helstu iprottagreinum sem kenndar eru i skélaipréttum.

Peir nemendur sem vilja auka prek/styrk og/eda stefna a patttoku i Skdlahreysti fa
teekifeeri til pess ad pjalfa sig sérstaklega i peim pattum.

Mikilvaegt er ad patttakendur hafi brennandi ahuga & iprottum.

Markmid:

Ad dypka pekkingu og auka grunnfaerni nemenda i hinum ymsu ipréttagreinum.
Ad nemendur auki hreyfifeerni sina og hreysti.

Ad bjéda pbeim nemendum sem hafa brennandi dhuga a ipréttum moguleika & auka
ipréttatima.

Ad nemendur temji sér jakveett hugarfar gagnvart hreyfingu og iprottum.

Kennslutilhdégun:
Verklegir timar par sem farid verdur yfir undirstéduatridi og helstu taekniatridi i ymsum
ipréttagreinum og likamsaefingum.

Namsmat:
Byggist a patttéku og ahuga.

Kennari:
Stefan Andri Stefansson

Jéga, slokun, nuvitund og hugleidsla

Markmid:

Ad auka lidleika, styrk, einbeitingu og hugarré nemenda.

Ad nemendur pekki avinning jogazefinga, slokunar, 6ndunaraefinga og hugleidslu.
Ad nemendur atti sig @ hvernig jéga og hugleidsla getur nyst peim i daglegu lifi.
Ad nemendur verdi sér betur medvitadir um hvernig hugur peirra vinnur og virkar.
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Ad nemendur muni geta stundad jogazefingar og idkad hugleidslu heima vid.
Ad nemendur kynnist hugmyndinni & bak vid navitund og hvernig hun getur nyst peim i
daglegu lifi.

Kennslutilhégun:

Farid verdur i helstu teygjur og dndunaraefingar i jéga og pezer kenndar haegt og rélega.
Toluverd ahersla verdur 16gd a slokun og gildi hennar og hverjum tima lykur med slokun.
Nemendur laera svo nokkrar einfaldar hugleidsluadferdir, laera hvernig hugleidsla getur
nyst peim i daglegu lifi og reett verdur um nyjustu rannséknir tengdar hugleidslu og
navitund. Einnig verda synd nokkur myndbond og kvikmyndir tengdar joga og hugleidslu.
(EKki er gert rad fyrir ad nemendur séu ad tala saman medan a tima stendur. pannig ad
ekki velja petta af pvi ad vinur pinn velur petta, veldu petta vegna dhuga).

Namsmat:
Virkni og patttaka nemenda i timum verdur metin til einkunnar.

Kennari:
Leifur H. Leifsson.

Markmid:

Ad gera nemendum kleift ad baeta knattspyrnugetu sina a skolatima.

Ad auka pekkingu sina & 6llum pattum sem snda ad pvi ad stunda ipréttir og aetla sér ad
na langt.

Ad vinna med styrkleika og veikleika hvers og eins.

Leidir:
Boklegir timar (16 timar & 6nn)
Verklegir timar (16 knattspyrnuaefingar og 8 styrktarsefingar).

Namsmat:
Kénnun ar boklegum timum, umsogn pjalfara, sjalfsmat.

Erlendar kvikmyndir - Islenskar kvikmyndir — Heimildamyndir

Markmid:

Ad nemendur 6dlast dypri pekkingu og skilning & ymsum sdégulegum atburdum ut fra
kvikmyndum

Ad nemendur leeri ad pekkja kvikmyndir sem hafa sdgulegt gildi

Ad nemendur pekki til erlendra verdlaunadra leikara, leikstjora og kvikmynda

Ad nemendur kynnist nokkrum islensku kvikmyndum

A3 nemendur pekki til helstu kvikmyndaleikstjéra islands

Kennslutilhdégun:

f valinu verdur horft & erlendar kvikmyndir og rynt i paer. Syndar verda sdgulegar
kvikmyndir og myndir sem hafa unnid til Oskarsverdlauna. Er pa adallega horft &
verdlaun fyrir bestu kvikmyndina, bestan leik eda leikstjorn. Nemendur gera
kvikmyndagagnryni eftir hverja mynd og skila til kennara.
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Einnig verda syndar helstu kvikmyndir islenskrar kvikmyndaségu. Samhlida pvi verda
islenskir leikstjorar kynntir og myndir peirra syndar. Nemendur gera kvikmyndagagnryni
eftir hverja mynd og skila til kennara.

Namsmat:
Frammistada i timum, p.e. virkni, dhugi og patttaka nemenda verdur metin til einkunnar
(50%) svo og skil & kvikmyndagagnryni (50%).

Kennari:
Leifur H. Leifsson

Markmid:

Ad nemendur pjalfist i ad meta eigid lif, lidan og allt sem peim er mikilveegt i lifinu.
Fjallad verdur um sjalfsmynd, vinattu, fjolskyldur, sorg, gledi, missi, framtidina, namid,
namsteekni svo eitthvad sé nefnt.

A3 nemendur fai pjalfun i heimspekilegri samraedu. I slikri samraedu eru ymsir
feernipeettir pjalfadir s.s. hlustun, gagnrynin hugsun, skapandi hugsun, umhyggja og
feerni nemenda i ad tja hugsun sina

I heimspeki er adalahersla 16g® & ad nemendur taki patt i gagnryninni samraedu i timum.
Textar, kvikmyndabrot og listaverk verda 16gd fram til ad vekja upp spurningar.
Hugleidsla naerir imyndunaraflid, kyrrir hugann, eflir og styrkir. Kenndar verda adferdir
vid 6ndun, slokun, hugleidslu og sjalfstyrkingu. bPessar afingar asamt 68rum verkefnum
hjalpa nemendum ad: e Leera & hugsanir sinar og tilfinningar ¢ Sja styrkleika sina og efla
ba e Styrkja sjalfsmynd sina og greina neikveett areiti ¢ Elta drauma sina e Vera gédur
vinur e Lida betur i eigin skinni ¢« Draga ur kvida e Nota 6ndun, slékun og hugleidslu

Kennslutihdgun:

Stefnt er ad pvi ad nemendur vinni eitt stért verkefni & skéladrinu par sem peir taka fyrir
hugmynd ad eigin vali og Utfeera hana itarlega. Lokaafurdin geeti verid t.d. kvikmynd,
Utvarpsvidtal eda radstefnuerindi.

Namsmat:

Byggir ad 6llu leyti & verkefninu, virkni og frammistédu nemenda i timum.
Kennari:

Gudrin V Asgeirsdéttir

Markmid:
Ad nemendur kynnist malmsmidi.

Kennslutilhdégun:

Unnid er med kopar, messing, tin, al.

Kennd er ségun, afglédun og formun.

Nemendur steypa litinn grip Ur tini.

Nemendur hanna og smida einfalt halsmen/ lyklakippu.

Nemendur hanna og smida skeid/skal.

Eigin verkefni i samradi vid kennara

Ahersla er 16g8 & skdpun, hénnun , fagurfraedi og vinnusemi dsamt sjalfstaedum
vinnubrégéum.



Namsmat:
Byggir & simati.

Kennari:
Kristjdn Reynir Kristjdnsson

Markmid:
Ad nemendur lzeri ad vinna mosaik og ad virkja hugmyndaflugid og skapandi hugsun.

Kennslutilhdgun:

Vinnulag vid mosaik kynnt. Vinna vid mosaik er frekar gréf vinn aog pvi er mikilveegt ad
fara vel yfir fyrirkomulag og umgengni.

Nemendur vinna hugmyndavinnu med skissum af verkinu synu. Notadar eru baekur og
akvednar sidur a netinu.

Unnid er verk ss. kertastjaki, mynd, spegill eda vasi.

Namsmat:
Simat par sem horft verdur til sjalfstaedis, skopunar, vandvirkni, umgengni, astundunar,
vinnusemi og ahuga.

Kennari:
pérdis Gudny Magnusdottir

Markmid:
Ad nemandi fai pjalfun i prjoni og ad fara eftir uppskrift.

Kennslutilhégun:

Nemendur velji sér vidfangsefni med adstod kennara. Mikilvaegt ad vid val & vidfangsefni
sé horft til getu og ahuga. Einhver heimavinna er dhjakvaemileg.

Vakin skal athygli & pvi ad nemendur verda ad hafa nad einhverri feerni i prjoni ss. slétt
og brugdid prjon og kunni ad fitja upp.

Namsmat:
Simat par sem horft er til vinnusemi, vandvirkni, sjalfstaedis og astundunar.

Kennari:
Pordis Gudny Magnusdottir

Markmid:

Ad nemendur laeri ad meta gildi handskriftar.

Ad nemendur pekki nokkrar gerdir leturs.

Ad nemendur geti beitt grunnadferdum i skrautritun.
Ad nemendur geti sett upp einfold taekifeeriskort.

Namspeettir:
Stiklad er & stéru i gegnum sogu leturs, pappirs og skriftar.
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Nemendur leera grunnatridi handskriftar,kynnast nokkrum geréum skriftar og aefa peer.
Nemendur lzera ad nota skrautskriftarpenna og kynnast kortagerd og uppsetningu a
peim.

Veraldarvefurinn verdur notadur i synikennslu dsamt 68rum namsgdégnum.

Verkefni:

Afingahefti

Skrifa 1j6é
Bakgrunnar
Jolakort/teekifeeriskort

Namsmat:

Verkefni nemenda og vinna i kennslustundum eru metin dsamt sjalfstaedi i
vinnubrégdum.

Metid verdur hvernig nemendur hafa tileinkad sér vinnubrogd vié Gtfzerslu hugmynda
sinna.

Meta proun og urvinnslu hugmynda, frumleika, sjalfsteedi, taeknilega feerni og framfarir.
Verkefni 50% af lokaeinkunn.

Astundun og vinnusemi 50% af lokaeinkunn.

Kennari:
Guadrun V. Asgeirsdéttir

petta val er sampaett med félagsmidstodinni Kulunni og midar ad pvi ad létta nemendum
pbatttoku i Stil-keppninni. Félagsmidsttdin sér um ad leidbeina nemendum i
hugmyndavinnunni og vinnu vi® méppuna. I textilmennt munu nemendur geta unnid ur
pbeim hugmyndum sem bpeir hafa og gert paer ad raunveruleika. bar fa peir hjalp vid
snidagerd og saumaskap. Farid verdur i heimsokn i efnaheildsélu par sem nemendur geta
valid efni sem hentar vidfangsefninu. Frekari upplysingar um Stil-keppnina er ad finna a
slédinni: http://www.samfes.is/index.php/vidburdir

Markmid:

Markmi® med Stil keppninni eru m.a.:

Ad hvetja unglinga til listsképunar.

Ad gefa peim aukin taekifeeri til frumlegrar hugsunar,

vekja jakveeda athygli & pvi hvad unglingar eru ad gera a svidi sképunar og

gefa peim kost @ ad koma sinum hugmyndum a framfzeri utan félagsmidstédvanna.

Markmid textilmenntar er:

Ad nemendur geri sér grein fyrir efnisporf vid verkefni sin.

Ad nemendur takist & vid verkefni sem vekja ahuga og vinnugledi, syni fram & vandvirkni
og géda umgengni.

Ad nemendur geri sér grein fyrir ad 6gud vinnubrégd eru mikilveegur pattur i handverki.

Namsmat:
Eftirfarandi paettir verda metnir til einkunnar: Frumkvaedi/sképun, vinnusemi/ahugi,
vandvirkni, sjalfstaedi, vidhorf og umgengi.

Kennari:
Alma E. Kobbelt


http://www.samfes.is/index.php/vidburdir

Steerdfraedival hentar 6llum nemendum sem vilja nd auknum arangri i steerdfraedi.

Markmid:
Ad nemendur dypki skilning sinn & steerdfraedi.

Namsmat:
paettir metnir til einkunnar er vinnusemi, ahugi og framfarir

Kennari: Margrét Osk Erlingsdottir

Markmid:
Ad nemendur lzeri ad koma fram fyrir framan adra og syngja.

Meginaherslur:

Raddpjalfun, framkoma og lagaval. Nemendur vinna vid ,mashup" par sem nokkur 16g
eru sett saman i eitt. Nemendur afa lag sem peir taka upp. Kvikmyndin Pitch perfect
verdur notud til hlidsjénar i verkefnum vetrarins.

Namsmat:
Byggir & simati.

Kennari:
Svava Zophaniasdottir

I pessu vali verdur adallega teiknad.
Vid munum nota ymsar teikniadferdir og teikniahdld svo sem blyanta, kol, blek og Ipad.

Med blyantinum munum vid i upphafi leggja aherslu a einfold form, jafnvel uppstillingu
sem vid skyggjum sidan, skodum hvernig ljés og skuggi skipta miklu mali i myndlist.

Vié skodum mismunandi teikniadferdir med kolum, vinnum jafnvel med litkolum.
Vid notum blek og teiknum med spytum og skyggjum med penslum (svipad og i
Kjarvalsverkefninu i 4.bekk, peir sem pad muna)

Vid skodum teikni-6pp i Ipadinum sem eru med layera, vinnum hugsanlega
teiknimyndasdgu sem vid skdnnum inn og litum i Ipad.

Fleiri verkefni verda unnin eftir pvi sem timi gefst til og hugmyndir faedast og ef pad er
timi afgangs og mikill ahugi er moguleiki & leirmétun.

LOgd er ahersla a frumkvaedi fra nemendum med verkefni, dhuga og vinnusemi.

Petta er ekki afangi til ad hafa pad bara kési og spjalla heldur bara fyrir pa sem hafa
ahuga og eru tilbunir ad syna polinmaedi og natni vid ad fullgera hvert verk.

Kennari:
Karl Jéhann Jonsson



Markmid:

Ad nemandi syni sjalfstaedi i vinnubrégdum.

Ad nemandi geri sér grein fyrir efnisporf vid verkefni sin.

Ad nemandi takist a vid verkefni sem vekja dhuga og vinnugledi og koma til méts vid
langanir og smekk nemendans.

Ad nemandi geti beitt skapandi og gagnrynni hugsun i hénnun og textilvinnu.

Ad nemandi syni fram a vandvirkni og géda umgengni.

Ad nemandi geti lagt mat a eigin vinnubrégd, sagt fra gédu handbragdi, formi og hénnun
og notad til pess videigandi hugtok.

Kennslutilhégun:

Nemendur eiga ad hanna eigid munstur sem peir sidan skera Ut i pappa og prykkja a efni
og bua til simunstur.

Peir snida sidan og sauma nytjahlut ar efninu.

Nemendur nyta sér umhverfid, myndir og télvuna vid hénnun sina.

Nemendur skra vinnu sina, baedi med myndum og i riti sem peir sidan skila til kennara a
télvutaekuformi.

Haldin syning & afurdunum og umradur um hénnun og handbragd og nemendur pannig

fdir i ad leggja mat a vinnu sina og annarra.

Namsmat:
Eftirfarandi paettir verda metnir til einkunnar: Frumkvaedi/sképun, vinnusemi/ahugi,
vandvirkni, sjalfstaedi, vidhorf og umgengni.

Kennari:
Alma E. Kobbelt.
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