Skolarad Horduvallaskoéla

2. fundur skolaérsins 2020-2021, haldinn 01.10.2020
Skolastjori: Porunn Jonasdottir
Fulltrdar foreldra: Kolbran Yr Jonsdéttir formadur foreldrafélagsins , Bjorn Asbjornsson
Fulltrai grenndarsamfélags: Marta Kristin Sigurjonsdottir
Fulltrdar kennara: Margrét Ingadéttir, Unnur Helga Ottarsdottir
Fulltrdi starfsfolks: Sigridur Einarsdottir
FullltrGi nemenda: Havar Darri Vignisson, isabella Rés Magnsdottir
Fulltrai felagsmidstodvar: Bjarki Sigurjonsson forstédumadur félagsmidstodvar

Dagskré og afgreidslur:

1. Husn&di
Fjarhagsaaetlun vegna kjallara, mikilveegt ad rokstydja porfina. Skélastjori buinn ad
funda med baenum og fara yfir petta.

2. Opin vika 19.-23.okt6ber
Fyrirkomulag opinnar viku, taka alla i vidtol & neti eda hefdbundin vidtol,10-15 min
dreifa & daga eftir kennslu, igildi foreldra/nemendadags

e Foreldravidtol i google meet

3. Leidarvisir vardandi heimakennslu/fjarkennslu
Medan skdlastarf er ekki skert er ekki fjarkennsla nema nemandi fari i sottkvi.

e Dpetta & vio um nemendur sem fara i viku eda lengur i sottkvi ekki ef er verid ad bida
eftir nidurstddu ar skimun i 1-3 daga.

e Nemendur sem fara i sottkvi af pvi peir eru ad koma erlendis fra eru skradir i leyfi par
til peir meeta og falla ekki undir pessa pjénustu, foreldrar peirra hafa valid paer
adstaedur.

e A einungis vid ef einstaka nemendur fara i sottkvi, ekki heill bekkur pa verdur gripid
til annarra rédstafana.

e Veikindi falla ekki undir petta pé reglur séu strangari vardandi pad ad senda nemendur
heim med flensulik einkenni.

e Leidarvisir ef nemandi er i sottkvi

o Ef tilkynnt er um sottkvi nemanda parf umsjonarkennari ad tryggja ad peaer upplysingar
séu rétt skrddar i Mentor og tryggja ad stjérnendur viti af séttkvinni.

e Umsjonarkennari hefur samband heim & fyrsta degi, heyrir i foreldrum og/eda
nemanda eftir aldri hans

e Umsjonarkennari bodar til fundar gegnum google, sendir link & foreldra/nemanda og
fundar med foreldrum og nemanda ef um yngra barn er ad reeda, med nemanda ef



viokomandi er i 6.-10. bekk, gert er rad fyrir 4 u.p.b. 10 minatna fundum medan a 14
daga sottkvi stendur.

Umsjonarkennari upplysir adra kennara og kemur bodum & milli ef & parf ad halda

. Veikindi og sottkvi nemenda / starfsfolks
Fré stjornarradi:
o Hvada vidmid eru i gildi vegna heilsufars nemenda/starfsfolks s.s. vegna
flensueinkenna?
= Grunnskolanemendur og starfsfolk grunnskoéla eiga ekki ad maeta i
skolann ef pau:
= Eruisottkvi, einangrun eda ad bida nidurstddu synatoku
= Hafa verid i einangrun vegna Covid 19 smits og ekki eru lidnir 14
dagar fra utskrift
= Eru med flensueinkenni (kvef, hésta, hita, hfudverki, beinverki,
preytu, kvidverki, nidurgang ofl.). Midad er vid ad skolabdrn og
starfsfolk skuli vera hitalaus heima amk einn sélarhring adur en pau
snua aftur i skolann ef veikindi stafa af 6dru en Covid 19.
= Mikilveegt er ad foreldrar skélabarna og starfsfolk i grunnskélum hugi
afram vel ad sottvornum og smitheettu.
Margir starfsmenn i sottkvi vegna barna sinna, ad bida eftir nidurstédum skimana.
Viomidid er ad syni folk flensueinkenni pa & pad ad vera heima, dska eftir skimun og
meeta ekki fyrr en nidurstada liggur fyrir um neikveaeda nidurstodu.
Vardandi veikindi barna péa er rétt ad hafa i huga ad hafi nemandi farid i skimun og
fengid neikveett Ut Ur henni pad mé hann vera i skdlanum naestu daga & eftir pratt fyrir
veeg einkenni s.s. kvef og hosta. Sé um langvarandi astand, marga daga, ad raeda parf
ad skoda pad.

. Fundatimi

Fyrsta fimmtudag i manudi ki 15:00

. Onnur mal

Erindi fra 10H tekid fyrir og reett, sja i fylgiskjali
Einhver afpreying fyrir nemendur elstu deildar fra foreldrafélagi
a. Jafnréttisfélag
b. VAXA —app leikjamidad getur haldid utan um reynsluna, allir hafa adgang og
safna inn upplysingum t.d. arshéatid eda adra vidburdi.
Fotlunarfreedsla
d. Yfirmarkmid nemendarads i vetur ad breyta og styra stemmingunni vera heild,
hrésa

o

Naesti fundur asetladur fimmtudag 05.11.2020, kI 15:00

fundargerd ritadi
Porunn



Tillogur fr4 10. H um breytt fyrirkomulag i métuneyti.

Skélarad vill byrja @ ad lysa yfir aneegju sinni med ad fa til sin svona vel unnar og
igrundadar tillogur, 4kvedid var ad bidja fulltria nemenda i skélaradi ad koma svérum
beint til ykkar i 10.H

Atridi 1. Vid 6skum eftir ad moguleikinn & mjolkurvél i motuneyti Vallakors. Slik teeki fast hja
MS. Vid teljum ad mjélkurveél geeti nyst med fjdlbreyttum heetti, t.d. Ef ad nemendur myndu
vilja fa sér morgunkorn eda kaké. Visum til radlegginga um mataraedi landleeknisembaettinu
par sem mikilveegi mjolkurneyslu er aréttad.

pad er alveg sjélfsagt ad verda vid pessu. Pontun & mjolkurvél fer af stad um leid og liggur
fyrir hvort leigja & vél med léttmjolk eda nymjdlk. bad veeri gott ad fa upplysingar um pad sem
fyrst.

Atridi 2. Vid éskum eftir auknum fjdlbreytileika i matardrvali i kaffitimanum 10:10. Einhaeft
matarframbod eykur likurnar & ad nemendur saeki annad eftir mat og skapar neikveeda
upplifun af métuneytinu. Visum til radlegginga um matareedi fra landlaeknisembaettinu par
sem mikilveegi fiolbreyttrar faedu er tiundad.

Sidasta vetur var adeins reett um petta eftir dbendingar fra hugmyndaradi. Ekki er haegt ad
bj6da upp a avexti, nema tekin verdi upp avaxtaaskrift og pad er mal sem parf ad skoda med
matradum og peim sem halda utan um mataraskriftir. Annad sem var raett var moguleiki a ad
fara i samstarf vid bakari um ad fa ad eiga pad sem eftir er i lok dags, til deemis runstykki,
ostaslaufur og fleira. Nemendur geetu sidan selt petta i morgunnestinu og agédinn farid i
ferdasj6d. betta veeri til deemis haegt ad gera 2-3 morgna i viku. Skolinn geeti pa lagt til smjor
0g ost. Moguleiki veeri a ad selja einhverja drykki med en lika ad nyta mjélkurvélina. betta
myndi auka & fjdlbreytni i morgunnestinu. Nemendaradi var falid ad kanna moguleika a
samstarfi vid bakari og sidan parf ad fa hop til ad skipuleggja framkveemdina & pessu. Pad
veeri gott ef petta yrdi komid i gangio i sidasta lagi um vetrarleyfi.

Atridi 3. Vid 6skum eftir pvi ad nemendur séu hafdir med i radum vid akvordun matsedla i
hadeginu. Til deemis med nemendakosningum um matsedil manud i senn. Haegt veeri ad
hafa kosningarnar hja afmérkudum nemendahop i hvert skipti, til deemis argang eda bekk.
Petta eetti ekki ad purfa ad vera erfitt i framkveemd ef ad notast er vid Google Forms.
Vid teljum petta muni auka anaegju med skélann, minnka matarséun og minnka pad ad
nemendur saeki annad eftir mat i hadeginu.
Visum til 12. Greinar barnasattmala sameinudu pjédana par sem kvedio er & um ad born
eigi

“rétt a ad lata i ljos skodanir sinar i 6llum malum er varda pau

0g ad tekid sé réttmeett tillit til skodana peirra i samraemi vid

aldur peirra og proska.”

Auk pess visum vid til Adalndmskrar grunnskola par sem Lydraedi er skilgreint sem
grunnpattur menntunar en par segir:

“Forsenda lydreedis er samabyrgd, medvitund og virkni

borgaranna sem gerir p& feera um ad taka patt i ad mota

samfélag sitt”
petta hefur verid gert adur, fyrir liklega um premur arum. ba var fyrirkomulagio pannig ad
nemendur settu sinar hugmyndir i hugmyndakassa og svo var unnid upp Ur pvi. Hildur
matradur hitti svo fulltra nemenda og pau settu saman matsedil i sameiningu. bPa var midad
vid ad i hverri viku vaeri amk einn réttur sem nemendur keemu med hugmynd ad. betta meetti
Utfeera a ymsa vegu. Hugmyndin ad hafa einn argang i einu er géd og legg ég til ad vid
byrjum & 10.4argangi, fulltriar peirra i hugmyndaradi safni hugmyndum sins bekkjar og sidan
verdi fundad med Hildi. Pad parf ad gerast um midjan manud fyrir matsedil neesta manadar &
eftir. Eg bid irisi kennsluradgjafa ad gera Google Forms fyrir petta og senda & arganginn.



Atridi 4. Vid 6éskum eftir pvi ad nemendum verdi gert mogulegt ad skra sig i mat fyrir
einstaka daga i samraemi vid fyrirliggjandi matseadil, likt og starfsmenn geta gert, i stad pess
ad purfa ad skra sig heilan manud i senn. Vid teljum petta 6fluga leid til ad minnka
matarséun og auka ansegju nemenda med motuneytio.

pessi fyrlrspurn kom upp sidasta vetur i hugmyndaradi, i kjolfarid kannadi eg fyrirkomulag i
ddrum skolum i Képavogi, t.d. | Lindaskoéla par sem talid var ad petta fyrirkomulag veeri. Eg
fékk paer upplysingar ad petta veeri hvergi lengur.

Mataraskriftin er pannig ad matradur feer 4kvedna upphaed sem maturinn ma kosta. Hann
velur sidan saman rétti sem eru ymist dyrari, jafn dyrir eda o6dyrari en pessi upphaed. |
heildina parf manudurinn ad vera réttur. Pannig er skyr til deemis odyr réttur en mexikosk
kjaklingasupa med syroum rjbma og nachos dyr réttur. Vandinn i peim skélum sem prufudu
petta var ad nemendur véldu almennt dyrari rétti og slepptu pessum 6dyru. bvi urdu innkaup
yfir manudinn dyrari en leyfilegt var. Skélarad var sammala um ad ekki veeri gott ad haekka
mataraskriftina til ad maeta pessu, enda er su upphaed akvedin hja Képavogsbee en ekki
einstokum skolum. Pess ma geta ad starfsmenn greida haerra gjald fyrir sinn mat vegna pess
ao peir velja milli daga. Vid sjaum pvi miour ekki ad haegt sé ad verda vid pessu atridi en
myndum gjarna vilja f& hugmyndir um hvort haegt veeri ad bregdast vid matarséun & annan
hatt.

Sja:

Radleggingar um mataraedi
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item25796/Radleggingar mataraedi 2016 Low
res.pdf

Barnasattmali sameinudu pjédanna
https://barnasattmali.is/barnasattmalinn/barnasattmalinnheildartexti.html

Adalnamskra grunnskola
https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f7d55056-989c-11e7-941c-
005056bc4d74

Med pokk fyrir gott og parft erindi
Fh skolarads

P6érunn Jonasdottir

skolastjori
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