Horduvallaskoli
Kennsluaaetiun

2025-2026

Bekkur: 1. bekkur

Namsgrein: Dans

Fjoldi kennslustunda a viku: 1
Kennarar: Marina

Markmi®: | dansi f4 nemendur taekifzeri til ad efla félagsproska med patttdku i paraddnsum,
hringdénsum og hopdénsum. Dans veitir einstaklingum pannig aukid teekifaeri til proska,
mennta og likamsraektar.

Kennsluadferdir: Notast er vid fjdlbreyttar kennsluadferdir: Innlégn fra kennara, synikennslu
og fl.

Namsgogn: Spor eftir spor,ymis verkefni fra https://imoves.com/

Namsmat: Frammistada nemanda er metin ut fra peim haefnividmidum sem unnid er med
hverju sinni ut fra Adalnamskra grunnskaéla. Heefnividmidin eru metin ut fra eftirfarandi
matskvarda:

1.-2.bekkur 3.-10.bekkur

Ekki gefid A A Framdrskarandi Nemandinn synir framdrskarandi haefni midad vid matsvidmid.

Nemandinn synir ba hafni sem aetlast er til midad vid matsvidmid, auk

B+ B+ Miég go8 haefni pess sem hann hefur ad hluta til synt framdrskarandi haefni.
B B Hzefni nad Nemandinn synir ba hafni sem aetlast er til midad vid matsvidmid.
C+ C+ A g6dri leid Nemandinn synir hluta af peirri haefni sem astlast er til midad vid

matsvidmid. Vantar herslumuninn upp & ad haefni sé nad.

Nemandinn synir hluta af peirri haefni sem astlast er til midad vid

c c Parfnast bjalfunar matsvidmid en parfnast pjalfunar & akvednum svidum.
L T Haefni nemanda i nami naer ekki matsvidmidum. Gera parf grein fyrir
Ekki gefié D D Haefni ekki nad haefni nemanda 0t fra einstaklingsmidadri namskra og azetlun.

Nemendur og foreldrar/forradamenn hafa adgang ad namsmatinu & Mentor. Namsmat fer
fram jafnt og pétt yfir allt skélaarid.

Kennsluaetlun er birt med fyrirvara um breytingar




Horduvallaskoli

Timabil

Namsbpattur

Haefniviomid

Namsmat

Lota

Skopun og tulkun

Ad nemandi:

-geti dansad einfdld
hreyfimynstur og spor
i voldum donsum,
einn eda sem hluti af
pari eda hop,

Hoépaverkefni/kynning
ar

Samskipti og
samvinna

-geti tekid tillit til
jafningja i samstarfi
og farid eftir
fyrirmaelum.

Hoépaverkefni/kynning
ar




