Horduvallaskoli
Kennsluaaetiun

2025-2026

Bekkur: 2.bekkur

Namsgrein: Skolaiprottir

Fjoldi kennslustunda & viku: 2 kennslustundir
Kennarar: Andri Hjartar og Magdalena

Markmid: Skélaipréttir mida ad pvi ad vidhalda eda baeta likamlega faerni, andlega vellidan
og heilbrigdi, studla ad félagslegum tengslum eda ad na arangri i keppnis- og afreksiprottum
a Ollum stigum.

Kennsluadferdir: Innldgn fra kennurum, einstaklings- og hopavinna.

Namsgoégn: Ymis ahold i ipréttahusi.

Namsmat: Frammistada nemanda er metin ut fra peim hafnividmidum sem unnid er med
hverju sinni ut fra Adalnamskra grunnskdla. Haefnividmidin eru metin ut fra eftirfarandi
matskvarda:

1.-2.bekkur 3.-10.bekkur

Ekki gefid A A Framdrskarandi Nemandinn synir framdrskarandi haefni midad vid matsvidmid.

Nemandinn synir ba hafni sem aetlast er til midad vid matsvidmid, auk

B+ B+ Miég go8 haefni pess sem hann hefur ad hluta til synt framdrskarandi haefni.
B B Hzefni nad Nemandinn synir ba hafni sem aetlast er til midad vid matsvidmid.
PR Nemandinn synir hluta af peirri haefni sem astlast er til midad vid
C+ C+ LU matsvidmid. Vantar herslumuninn upp & ad haefni sé nad.
. Nemandinn synir hluta af peirri haefni sem astlast er til midad vid
C C Parfnast pjalfunar matsvidmid en parfnast pjalfunar & akvednum svidum.
. . . Haefni nemanda i nami naer ekki matsvidmidum. Gera parf grein fyrir
Ekki gefié D D Hzefni ekki n33 haefni nemanda Ot fra einstaklingsmidadri namskra og aastlun.

Nemendur og foreldrar/forradamenn hafa adgang ad namsmatinu a Mentor. Namsmat fer
fram jafnt og pétt yfir allt skélaarid.

Kennsluaztlun er birt med fyrirvara um breytingar
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Timabil

Namspattur

Haefnividmid

Namsmat

Hausténn og
vorénn

Einstaklingsipraottir,
hopipréttir, leikir og
prautir.

-Gert hreyfingar sem stydja vid
samhaefingu haegri og vinstri

-Skilid peer tilfinningar sem
fylgja pvi ad vinna og tapa i leik

-Synt virkni og vinnusemi i
&fingum og leikjum

-Skilid einfaldar leikreglur og
tekid patt i leikjum

-Gert einfaldar rythmiskar
eefingar

- Likamlegar afingar
sem reyna a pol,
samhaefingu og
jafnvaegi.

- Adrir paettir metnir i
kennslustundum a
hverri 6nn.

- patttaka/virkni i
kennslustundum.




