Horduvallaskoli

Bekkur: 4. bekkur
Namsgrein: Lykilhgefni
Fjoldi kennslustunda a viku: 1 (fléttad inn i ndmsgreinar yfir arid)
Kennarar: Erla Margrét, Fjéla Katrin, Sigurlaug M. og béra.

Kennsluaatiun

2025-2026

Markmid:

Ad proska sjalfsvitund og samskiptahaefni nemenda, bua pau undir virka patttoku i
lydreedissamfélagi og ad peir 606list getu til ad nyta sér styrkleika sina til aframhaldandi nams
og starfspréunar pegar par ad kemur.
Lykilheefni snyr ad nemandanum sjalfum, er aetlad ad studla ad alhlida proska hans og tengist
Ollum namssvidum. God lykilhaefni gerir einstaklingum kleift ad laera vid 6likar adstaedur,
takast a vid breytingar, vinna i samfélagi med 6dru félki og bregdast vid a pann hatt sem
hentar peim sjalfum til uppbyggingar og farseels lifs
(https://www.adalnamskra.is/studningsefni/lykilhaefni)

Kennsluadferdir: Sampeett vid adrar namsgreinar yfir namsarid

Namsgogn: Fjolbreytt, taka mid af hverri namsgrein fyrir sig og verkefni.

matskvarda:
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Framdrskarandi

Mijbg god hzefni

Hzefni nad

A gédri leid

Parfnast pjalfunar

Hzefni ekki nad

Namsmat: Frammistada nemanda er metin ut fra peim hafnividmidum sem unnid er med
hverju sinni ut fra Adalnamskra grunnskéla. Haefnividmidin eru metin ut fra eftirfarandi

Nemandinn synir framdrskarandi haefni midad vid matsvidmid.

Nemandinn synir ba hafni sem aetlast er til midad vid matsvidmid, auk
pess sem hann hefur ad hluta til synt framdrskarandi haefni.

Nemandinn synir ba hafni sem aetlast er til midad vid matsvidmid.
Nemandinn synir hluta af peirri haefni sem astlast er til midad vid

matsvidmid. Vantar herslumuninn upp & ad haefni sé nad.

Nemandinn synir hluta af peirri haefni sem astlast er til midad vid
matsvidmid en parfnast pjalfunar & akvednum svidum.

Haefni nemanda i nami naer ekki matsvidmidum. Gera parf grein fyrir
haefni nemanda Ot fra einstaklingsmidadri namskra og aastlun.
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Matsvidmid eru sett fram fyrir allar namsgreinar og namssvid vid lok 4., 7. og 10. bekkjar
og eru pau lysing a hversu vel nemandi hefur skilgreinda haefni a valdi sinu.

Matsvidmid eru birt 8 A-D matskvarda. A lysir framurskarandi haefni. B lysir godri heefni,
C seemilegri haefni og D heefni sem naer ekki vidmidum sem lyst er i C.

Nemendur og foreldrar/forradamenn hafa adgang ad namsmatinu & Mentor. Namsmat fer
fram jafnt og pétt yfir allt skolaario.

Kennsluaatlun er birt med fyrirvara um breytingar
Timabil Namspattur Haefniviomio Namsmat
4. bekkur Sambpeett vid allar Hlustad a adra, synt Verkefnavinna
Haustdonn og voronn | namsgreinar. tillitssemi og haldid Virkni

sig vid umraeduefni,

Skodad gogn og
upplysingar og dregid
eigin alyktanir,

Bent & dlik
sjonarhorn i
fiolbreyttum
vidfangsefnum.

Tekid leidsdgn og
endurgjof a jakveedan
hatt.

Skili® muninn a
tilbuningi
og raunveruleika,

Haft rétt eftir hvort
sem um er ad reda
tal eda texta.

Sett sér vidradanleg
markmid og gladst
pegar peim er naé,




