
 
Hörðuvallaskóli 

Kennsluáætlun 

2026-2027 
 

Bekkur: 3. bekkur 

Námsgrein: Samfélagsgreinar/náttúrugreinar 

Fjöldi kennslustunda á viku:  7 stundir á viku 

Kennarar: Andrea, Arna Lind, Brynhildur og Bogga 

 

Markmið: Að saman fléttist þekking, færni og tilfinning nemenda svo þau öðlist vitund um samfélagið, 
umhverfið og söguna (Aðalnámskrá grunnskóla). 

Kennsluaðferðir: Kennt í gegnum þema og vinnubækur ásamt fræðitexta sem nýttur er 

Námsgögn: Halló heimur 2 og 3, Risaeðlur, Komdu og skoðaðu fjöllin,  Hver er ég, Gömlu jólin, Komdu 
og skoðaðu himingeiminn, Fuglar og villt spendýr  og Húsdýrin 

Námsmat: Frammistaða nemanda er metin út frá þeim hæfniviðmiðum sem unnið er með hverju sinni 
út frá Aðalnámskrá grunnskóla. Hæfniviðmiðin eru metin út frá eftirfarandi matskvarða:  
 

 

 

Nemendur og foreldrar/forráðamenn hafa aðgang að námsmatinu á Mentor. Námsmat fer fram jafnt 

og þétt yfir allt skólaárið.  

 

 

 

 

Kennsluáætlun er birt með fyrirvara um breytingar 



 
Hörðuvallaskóli 

Tímabil  Námsþáttur Hæfniviðmið  Námsmat  

September Einu sinni 
var/risaeðlur 

áttað sig á að lífverur hafa tekið 
breytingum frá upphafi lífs á jörðu 
 
lýst helstu einkennum valinna dýra 

Vinna í tímum 
Einstaklingsverkefni 
Vinnubók verkefni 
bls. 55 í Halló heimur 

Október Komdu og 
skoðaðu fjöllin 

 Vinna í tímum 
Einstaklingsverk. 
Vinnubók 

Nóvember Komdu og 
skoðaðu fjöllin 

áttað sig á hlutverki og notagildi 
landakorta og ratað með hjálp einfaldra 
korta 

Vinna í tímum 
Einstaklingsverk. 
Vinnubók 

Desember Gömu jólin   

Janúar 
 
 
 

Hver er ég 
 
 

áttað sig á mikilvægi jákvæðra viðhorfa 
fyrir sjálfan sig 
 
gert sér og öðrum grein fyrir hvar eigin 
styrkur og áhugi liggur. 

Vinna í tímum 
Einstaklingsverk. 
Vinnubók 

Febrúar Himingeimur fjallað um hvaða hlutverki lofthjúpurinn 
gegnir fyrir líf á jörðinni 
 
gert grein fyrir ástæðum dægraskipta 
 
bent á hvernig tunglið tekur breytingum 
yfir mánuðinn 
 
fjallað um helstu hnetti í sólkerfinu 
 
gert sér grein fyrir að flestar stjörnur á 
himninum eru sólir í öðrum sólkerfum 

Vinna í tímum 
Einstaklingsverk. 
Vinnubók 

Mars 
 

Fuglar og villt 
spendýr 

  

Apríl  Fuglar og villt 
spendýr 

rætt helstu einkenni lífvera og lífsskilyrði 
þeirra,  

Vinna í tímum 
Einstaklingsverk. 
Vinnubók 

Maí Húsdýrin rætt helstu einkenni lífvera og lífsskilyrði 
þeirra,  

Vinna í tímum 
Hópavinna 
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