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Pad er gaman

i skdlanum

Fostudagur |. september 2017 Abyrgdarmadur: Agust Jakobsson

/'Um nesti.. Kara skolasamfélag

;/”lézléeggjum ba er skolaarid komid af stad hja okkur en eins og vitid gengu fyrstu dagarnir frekar brosuglega
nemendur vegna mikilla veikinda starfsfolks. Veikindin eru nina ad mestu gengin yfir b6 enn séu reyndar
komi med nokkrir starfsmenn veikir. Vid erum dalitid leid yfir fréttaflutningi af matarsykingunni hja okkur
svexti og pvi par var gefid i skyn ad koma hefdi matt i veg fyrir veikindin med betri pvotti a umraddu
grenmeti grenmeti. SU tulkun kom okkur skringilega fyrir sjonir pvi 2 sama tima hofdum vid fengid

stadfest ad pvert a4 moti var ekkert ad medhondlun eldhusfélksins okkar og ad meiri pvottur
hefdi ekki dugad til. Uttekt leiddi i ljos ljomandi géda stédu hvad vardar hreinlzti og ferla i
eldhusinu og pvi bara um einskara oheppni ad reda. Vid hofum hins vegar vadid fyrir nedan
okkur og tokum ekki séns a itolsku salati i brad!

En nG leggjum vid semsagt upp med kroftugt skolastarf eins og ekkert hafi i skorist. A naestu
dogum verda namskynningar fyrir foreldra med hefdbundnu snidi en par verdur m.a. kynnt
nytt fyrirkomulag & namsmati og framsetningu kennsluaetlana. Timasetningar namskynninganna
ma nalgast a baksidunni. Vid gerum ad sjalfsogdu rad fyrir almennri maetingu foreldra a fundina
enda mikilvegt ad fylgjast vel med starfinu i skolanum, pannig gefum vid lika bornunum skyr
skilabod um ad starfid innan veggja skoélans skipti miklu mali!

Bestu kvedjur ur skoélanum,
Agust Jakobsson, skélastjéri

sem nesti og drekki vatn.
Foreldrar hafa pé val um ad
senda born sin med annad
hollt og gott nesti. |
umhverfisvenu samfélagi
leggjum vid aherslu 4 ad
nemendur komi med allt

nesti i fidlnota umbadum.
Ad gefnu tilefni vekjum vid
athygli G ad orkudrykkir
flokkast ekki sem hollt og

\ il
 gott nesti !

\\

Heilahristingur — heimanamsadstod

Ofnaemi - matarépol
Minnt er a ad ef nemendur
eru med ofnami eda
mataropol sem taka parf tillit
til pa purfa foreldrar ad

\framw’sa vottordi fra lekni. |

Heimanamsadstod verdur i bodi i vetur & Bokasafni
Kopavogs fyrir nemendur i grunnskélum Képavogs likt
og undanfarin ar. Adstodin er samstarfsverkefni
Kopavogsdeildar Rauda krossins 4 Islandi og
bdkasafnsins og mun Raudi krossinn leggja til

sjalfbodalida ef porf krefur.

~ Adstodin verdur tvisvar i viku:
e A adalsafni & pridjudégum ki. 14:30-16:30
A Lindasafni & midvikudégum kl. 14:30-16:30

Nemendur mata med heimalerdéom og grunnskélakennari verdur a stadnum nemendum til
adstodar. Nemendur purfa ekki ad skra sig i heimanamsadstodina, hin kostar ekkert og pad er

/ Namsgagnagijaldid
Peir sem enn eiga eftir ad
greida namsgagnagjaldid eru i
bednir um ad leggja inn sem
fyrst. NU byrjum vid ad
senda Ut aminningarposta a engin metingarskylda,

pa sem eiga eftir ad greida..

Nanari upplysingar veitir Agasta Bardardéttir, umsjénarmadur heimandmsadstodar og
Kt. 650408-1870

Rnr. 322-22-3489
4000 kr. fyrir 1.-4. bekk
3800 kr. fyrir 5.-7. bekk

grunnskolakennari, agustab@kopavogur-.is

Til gamans ma geta ad Béokasafn Képavogs hefur i samstarfi vid Barnaboékasetur
Islands sett upp lestrargongu i Képavogi, en gangan er eitt af mérgum lestrar-

2500 kr. fyrir 8.-10. bekk hvatningarverkefnum békasafnsins.

//‘ Sja nanar hér: http://www.bokasafnkopavogs.is/lestrargangal/
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Skolapulsinn - kannanir medal nemenda

Skélinn notar sjalfsmatskerfid Skélapdlsinn til ad fylgjast med og baeta innra starf skolans. Lidur

i pvi er ad spyrja nemendur i 6.-10. bekk spurninga um lidan peirra i skélanum, virkni i nami,

vidhorf til namsins og ymissra almennra spurninga um skola— og bekkjaranda. Nemendur svara i

skélanum spurningalista a netinu. Hver nemandi svarar kénnuninni einu sinni a ari og tekur um 20 minutur ad svara henni.
Konnunin er hluti af sjalfsmati skélans og nidurstodur eru eingdngu birtar skolum i formi medaltala og hlutfalla fyrir hopa.
Nidurstodurnar eru jafnframt notadar af starfsmonnum Skolapulsins til ad framkvaema tolfraedigreiningar m.a. fyrir
freedsluskrifstofur, raduneyti og fredimenn til ad auka skilning 4 proska og namsadstezdum nemenda a landsvisu. Sjalfsmatskerfid
hefur verid tilkynnt til Personuverndar undir nimerinu $5590. Engum personuupplysingum er safnad i Skélapualsinum og pvi ekki
hegt ad sja hver svaradi hverju. Ef ad foreldri er motfallid pvi ad pvi nemandi svari spurningalistanum er pad bedid um ad hafa
samband vid skolann og verdur pa nemandinn fjarlaegdur af patttakendalistanum. Nanari upplysingar um Skolapdlsinn eru a
http://skolapulsinn.is/um.

Einnig er haegt ad hringja i sima 583-0700 eda senda tdlvupdst a skolapulsinn@skolapulsinn.is


mailto:agustab@kopavogur.is
http://www.bokasafnkopavogs.is/lestrarganga/
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5,6 & 7. bekkur 7. bekkur

11. september 25. september

Fyrsta opnunin Spjall
9. oktéber 23. oktober
Ball Faranleikar

13. november 27. névember

Rifarceiperl Hjartslattur

11. desember

Adventuafsléppun

Pessa manudaga milli

17:00-18:30

Okkar Kopavogur

bann |. september naestkomandi hefst lydredisverkefnid Okkar Koépavogur ad nyju par

Kdalan - unglingastig - september 2017

4 6 8
17:00-18:30 17:00-18:30 19:30-23:00
Lokad Opid his Grilla pulsur
19:30-22:00 19:30-22:00 Bolta stud
Fradsla Opid hus

11 13 15
17:00-18:30 17:00-18:30

Midstigs opnun Opid hus

19:30-22:00 19:30-22:00

Opid his 8. bekkja opnun

18 20 22
17:00-18:30 17:00-18:30 fprottadagur
Lokad ITK undirbiningur | og ITK-ball
19:30-22:00 19:30-22:00

Skalli og heimsdkn i | ITK undirbuningur

Dimmu

25 27 29
17:00-18:30 17:00-18:30

7 bekkja opnun Opid hiis

19:30-22:00 19:30-22:00

Pogo mét Spil og bié mynd

sem ibdar geta lagt fram hugmyndir ad verkefnum sem peir vilja sja framkvemd i

banum.

Hugmyndasofnunin stendur yfir fra og med |. september til 22. september par sem

haegt er ad senda inn hugmyndir 2 hugmyndavef en einnig verda haldnir fimm ibdafundir

i grunnskélum bzjarins.

verkefnisins. Nanari upplysingar um Okkar Képavog eru adgengilegar a4 heimasidu verkefnisins

iblafundur i Horduvallaskéla - facebooksida

Breytt nAmsmat og namskynningar

OKKAR

KOPAVOGUR

ibafundur verdur i Hérduvallaskola pridjudaginn 5. september kl. 17:00, fyrir ibta i Kérum, bingum og Hvérfum, vegna
lydraedisverkefnisins Okkar Képavogur en par gefst ibuum takifeeri 4 ad koma a framfaeri hugmyndum sinum i hugmyndaferli

www.kopavogur.is/okkarkopavogur

Dagsetningar namskynninga ma sja a baksidu fréttabréfsins en a par verdur einnig minnt med tolvupostum daginn fyrir hverja
kynningu. Allar namskynningarnar hefjast a sal par sem skolastjori kynnir breytt fyrirkomulag 4 namsmati i skdlanum en fra og med
pessu skolaari tekur namsmat mid af svokolludum hafnividmidum adalnamskrar grunnskola. betta hefur toluverdar breytingar i
for med sér, m.a. a pann hatt ad hefdbundin vitnisburdablod heyra sogunni til nema ad vori i 10. bekk en pess i stad safnast
upplysingar um st6du nemenda inn a svokollud hzfnikort i mentorkerfinu. Jafnframt taka kennsluaztlanir kennara mid af peim
haefnividmidum sem metin eru. Mikilvegt er ad foreldrar séu medvitadir um pessar breytingar og hvar upplysingar um nam og
namsstodu nemenda verdur ad finna og vid hvetjum pvi alla til ad maeta. Hins vegar er éparfi ad hlusta oft 2 sama bodskapinn og
peir sem eiga born a fleiri en einu aldursstigi geta pvi midad matingartima sinn vid ad bodskapur skélastjora tekur um 30 minGtur

en ad peim tima loknum fara foreldrar i kennslustofur sinna barna og hitta par umsjonarkennara i 25-30 mindtur.

Undantekning fra pessu formi er i |. bekk par sem namskynningin er siddegis og tekur u.p.b. tvaer klukkustundir en par er um ad

reda vidtaekari kynningu a skoélastarfinu fyrir foreldra nynema vid skoélann.

Vinalidaverkefnid

| septembermanudi stefnum vid ad pvi ad hefja svokallad Vinalidaverkefni 4 midstigi skolans en pad felur i sér ad virkja nemendur i
ad styra leikjum og afpreyingu a skélalédinni i frimindtum. Verkefni petta er ad norskri fyrirmynd en hefur verid ad rydja sér til
rums i islenskum skélum a undanférnum misserum. Nanar ma freedast um verkefnid a heimasidu pess

http://lwww.vinalidar.is



http://www.kopavogur.is/okkarkopavogur
https://www.facebook.com/events/1835206256794551/?acontext=%7B%22action_history%22%3A%22%5b%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22page%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22page_upcoming_events_card%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%5b%5d%7D%5d%22%2C%22has_source%22%
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28.

Gufusodin ysa m/
breeddu smiiiri og
sodnum kartiiflum.

24.

Heitur pastaréttur m/
pastaskrafum, baconi,
greenmeti og ostasdsu.

30.

Hrisgrjgnagrautur m/
kanilsykri, rasinum,
lifrarpylsu og bladmir.

ik

Vsa i kakoskarry raspi
m/ sodnum kartiiflum og
sosu. Salatbar og

|. september
Lasagna m/ grafu braudi.
Salatbar og avextir.

Salathar ng avextir. Avextir. Avextir. &vextir.
4, a. B. 1. 8.
Ysaiorly m/ branum | Nauthakkabuff m/ Mexikask siipa m/ Heimalagatur ofnbak- | Lambasnitsel m/ kaldri

hrisgrjonum og sar-
setri sasu. Salatbar og
avextir.

branni sasu, kartiflu-
mis og rabarbara-
sultu. Saltabar og

kjaklingi, greenmeti,
tortillaflagum, rifnum
osti og syrdum rjgma.

adur fiskur 7 karrysasu
m/ branum hrisgrionum.
Salatbar og avextir.

bernaisestsu og sodnum
kartaflum. Salatbar og
avextir.

avextir. Avextir. .
Némskynning 8.-10. b Dagur lzsis
. 12. 13. 14. 15.

Vsa i raspi m/ sodnum
kartéiflum og sdsu.
Salathar og &vextir.

Grisasnitsel m/ kaldri
stisu og sodnum kart-
fiflum. Salatbar og

Matarmikil itdlsk green-
metissipa m/ heil-
hveitipasta og braudi.

Fiskibollur m/ branni
sasu, sodnum kartéflum
og rabarbarasultu.

Ofnbakadir kjuklingabitar
m/ hrisgrianum og sdsu.
Salatbar og avextir.

avextir. Avextir. Salatbar og avextir.
Némskynning 2.-7.b Namskynning 1. bekkur
18. 1. 20. 21, 22,

Gufusodin ysa m/
breeddu smjiiri og
sodnum karttiflum.
Salatbar og avextir.

Sanskar hakkbollur m/
kartdflum, brinni sésu
og tytuberjasultu.
Salatbar og avextir.

HrisgriGnagrautur m/
kanilsykri, risinum,
lifrarpylsu og bladmiir.
Avextir.

Parskur i KFC hjapi m/
karttiflum og sdsu.
Salatbar og avextir.

Samr. praf 7.b - isl.

islensk kjttsipa. Avextir.

Samr. prif 7.b - ste.

25, 2B. 21. 28. 24.

Langa i sitranusmjiri | Pita med skinku, Skyr m/ rjgmablandi og | Plokkfiskur m/ Nautahakk og heilhveiti-
m/ sofnum kartaflum | greenmeti og pitusdsu. | flatkikur med &leggi. rigbraudi. Salatbar og | pastaskrafur i raudri sosu.
og hvitlaukssasu. Salat- | Avextir. Avextir. avextir. Salatbar og avextir.

bar og avextir.

Fundur bekkjar-
fulltrda kI. 20:00

Samr. praf 4.b - isl.

Samr. préf 4.b - ste.

HORDUVALLASKOLI SEPTEMEBER 2017

Lau

Hnetulays g )
Namskynningar verda sem hér segir:

|. bekkur fimmtudaginn 14. september kl. 18:00 i sal skélans i Baugakor
2.-4. bekkur pridjudaginn 12. september kl. 8:40 i sal skélans i Baugakér
5.-7. bekkur pridjudaginn 12. september kl. 8:10 i sal skélans i Baugakér
8.-10. bekkur pridjudaginn 5. september kl. 8:10 i samkomusalnum i Vallakér

€ngar hnetyr nest;j -
eda Matvalj sem,
Innihaldy hnetur 11

Utivistartiminn fra 1. september: Born, 12 dra og yngri, mega ekki vera d almannafieri eftir klukkan
20.00 nema i fylgd med fulloronum. Born, sem eru d aldrinum 13 til 16 dra, skulu ekki vera 4
almannaftzeri eftir klukkan 22.00, enda séu pau ekki 4 heimfero frd viourkenndri skola-, iprotta- eda
askulyodssamkomu.



