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\ioreldrum einnig vidvart.

Pad er gaman
f

skélanum Ménudagur |. oktober 2018 Abyrgdarmadur: Agust Jakobsson

“

Kara skolasamfélag

varir vid hefur toluvert ordid | Pa er oktober genginn i gard og skolastarfid gengur sinn vanagang. Ad venju eru nokkrir
vart vid IUs hja okkur i haust. =~ kennslulausir dagar i oktober, b.e. starfsdagur og vetrarleyfi. Starfsdagurinn 12. oktober er
Pad er afar mikilvagt a8 slaka| Sem endraner nyttur til fredslu og samrads starfsmanna en petta er lika annar af tveimur
starfsdogum Horduheima a skolaarinu og pvi er lokad par pennan dag.

Enn standa yfir framkvaemdir vid nyja korfuboltavollinn 4 skolalédinni i Baugakor og er fyrirséd
ad enn séu prjar vikur par til peim lykur. Jafnframt verda nd i manudinum settar upp korfur vid
skolann vita ef upp skolann i Vallakor til ad baeta orlitid afpreyingarmoguleika nemenda par. Af bokasafninu er pad
koma tilfelli pannig é ad segja ad pau husgogn sem bedid var eftir eru ad skila sér smatt og smatt og par zttu allir
ad haegt sé 2 gera 63rum J lausir endar ad vera hnyttir i lok oktéber. Rymid er hins vegar komid i fulla notkun og kemur

ekki a og halda
afram ad kemba
reglulega og lata

bara prydilega Gt, nemendur eru heilmikid ad vinna i midrymi skélans og gaman ad sja par betri
nytingu og meira lif og starf. bPa er heildarmyndin @ midryminu ordin mun hlylegri og

skemmtilegri.

’//Breytingar a mataréskr}ﬁ Eg vek athygli 4 ad starfsaztlun skolairsins er na ordin adgengileg 4 heimasidunni en hlutverk

Vid minnum 4 a8 ef um er a8 hennar er ad ramma inn starfid og helstu markmi® okkar fyrir skolaarid. Par er einnig ad finna

reda breytingar a matar- ymsar hagnytar upplysingar fyrir foreldra og pvi @skilegt ad allir kynni sér ritid.
askrift nemenda pa purfa til- Eins og allir hafa visast frétt hofum vid ahyggjur af ad hépasofnun a skoélalédinni a kvoldin og
kynningar um pad ad hafa um helgar sé ad taka sig upp aftur eins og sidastlidid haust. Vid hofdum pvi fund med
borist i ibuagatt Képavogs foreldrum i sidustu viku til ad efla samstéduna i hépnum vardandi foreldraroltid og eftirlit og
fyrir 20. hvers manadar. upplysingagjof um pad sem fram fer i hverfinu. | pessu méli er foreldrarsltid lykilatridi sem og
Breytingar taka svo gildi um ad allir lati sig varda pad sem peir sja ad betur megi fara og komi pa upplysingum dleidis til
naestu manadarmot par a - skolans. A fundinum komu myndavélamal toluvert til umrzdu en par er stadan enn Sbreyrtt,
\\\Eftil”. / vid hofum tvaer myndavélar vid skolann en tvimalalaust veri gott ad paer varu fleiri og vid

{

\
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/ﬁiéurstaaur lesfimipréfa’

reynum ad beita okkur fyrir ad fa Grlausn peirra mala. Ad 68ru leyti gengur skolastarfid
prydilega fyrir sig og utlit fyrir gott og arangursrikt skolaar hja okkur i vetur.
Bestu kvedjur ur skolanum, Agust Jakobsson skolastjori

Nidurstodur lesfimiprofa
sem 16gd voru fyrir i septem-
ber eru nu adgengilegar 4 Innleiding & navitund i skélastarfinu
mentor. | préfunum var
meldur lestrarhradi hja
nemendum i 2.-10. bekk.
Nemendur i 1. bekk sitja hja i
septemberfyrirlogninni en
taka patt i hinum fyrirlognum
skoladrsins sem eru i jantar

i samraemi vid stefnu skolans erum vid smétt og smatt ad fikra okkur afram i nytingu nu-
vitundar i skoélastarfinu. S vinna hefur enn sem komid er snli® ad mestu ad fredslu til starfs-
folks en pé erum vid byrjud ad vinna adeins med petta med nemendum lika. NU hefur Hordu-
vallaskoli gert saming vid Nuvitundarsetrid um ad innleida ndvitund inn i skolastarfid & nastu
tveimur arum. Med nuvitund er um ad reda heildrena nalgun sem byggir 4 gagnreyndum ad-
ferdum og hefur verid unnin i samstafi vi® Embztti landleknis og er i samrami vid
Lydheilsustefnu. Markmid pessa verkefnis er ad auka vellidan, seiglu og einbeitingu barna sem

og mai. / , , i . . L
o8 /' og ad auka vellidan starfsmanna i samfélagi nitimans sem einkennist af hrada og areiti.
AN
I I ] I I ' I I I '

Nordurlandameistarar i skolaskak!
Nordurlandaskakmot — grunnskolasveita for  fram i
Tampere i Finnlandi, vinabe Kopavogs, 7.-9. september
2018.

Teflt var i tveimur aldursflokkum; yngri (1.-7. bekk) og
eldri (8.-10. bekk). Sex sveitir toku patt i hvorum flokki,
skipadar 4 adalmonnum og einum varamanni. Par af voru
tvaer fra gestgjofunum, Finnum, og ein sveit fra hverju
hinna Nordurlandanna p.e. Danmorku, Svipjod, Noregi og
islandi.

Hardsnuin sveit Horduvellinga vann sigur i eldri flokki
med 17 !4 vinning af 20 mogulegum. Sveitina skipudu ad
venju Vignir Vatnar Stefansson, Stephan Briem, Arnar Milutin
Heidarsson, Sverrir Hakonarson, Benedikt Briem og Oskar
Hdkonarson. Drengirnir eru allir i 10. bekk nema Benedikt
semeri 7.bekk.

betta er i annad sinn sem lidsmenn HV vinna Nordurlandameistartitill. | fyrra skipti® var pad i yngri flokki 2016 pegar métid
var haldid i Oslé en i fyrra hlaut sveitin bronsverdlaun.

Vid oskum skakhetjunum okkar hjartanlega til hamingju med pennan frabzera arangur!
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Starfsazetlun og umbotatillogur
NG hofum vid birt starfsazetlun skolans fyrir skolaarid 2018-2019 a heimasidunni okkar. Nalgast ma ritid beint a sl6dinni:
https://www.horduvallaskoli.is/static/files/2018-2019/starfsaaetlun_2018_2019.pdf
| starfsaztlun eru teknar saman helstu upplysingar sem varda skolastarfid ar hvert og er hun hluti af skolanamskra skélans. Medal
pess sem birtist i aztluninni er yfirlit yfir helstu verkefni skolaarsins en med hlidsjon af matsgognum fra sidasta vetri hofum vid sett
nidur eftirfarandi umbétatillogur fyrir skolaarid:
Agist 2018:
Fradsla ad hausti skv. endurmenntunaraztlun og med namskeidahaldi i samstarfi vid menntasvid Kopavogsbajar.
Afram haldi® med vinnu skv. lesisstefnu. laesisstundir 4 stundaskré hja éllum nemendum.
Unnid med nyjar skélareglur med nemendum og par gerdar synilegar.
Bokasafn skolans flutt og endurskipulagt.
Starfsemi Starfsmannafélags skolans endurskipulogd
Husnadi unglingadeildar endurskipulagt og ny kennslustofa tekin i notkun.
Teymistengilidir skipadir og fundaskipulag endurskipulagt med skilvirkni og timasparnad ad leidarljosi.
September 2018:
Starfsmonnum skipt i umsjénarhépa og starfsmannasamtol stjérnenda og heimsoknir i kennslustofur hefjast.
Endurskodun a fyrirkomulagi namskynninga.
Nemendasamtol umsjonarkennara hefjast
Fulltrdar nemenda i skolarad kjornir.
Vinalidaverkefni 2 midstigi fer af stad a nyjan leik.
Namslotur i mentor med tengingum vid haefnividmid adalnamskrar birtar nemendum og foreldrum.
Lesfimiprof 16gd fyrir — markmid ad nemendur séu ofan landsmed@altals i 6llum argongum.
Gengid fra samstarfssamningi vid Nuvitundarsetrid um studning vid innleidingu ndvitundar.
Radning skrifstofustjora.
Oktober 2018
Namskynningar haldnar med nyju snidi fyrir 5. og 8. bekk.
Heildarendurskodun starfsmannahandbokar.
Taekjakostur til teeknivinnu og skopunar battur.
Namskra i upplysingatekni endurskodud og kynnt. Umradur og samrad um hvernig spjaldtolvur nytast sem best a hverju stigi.
Bekkjarkvoldum med atbeina umsjonarkennara og samstundaratridum bekkja komid a fot.
Lokid vid flutning upplysingavers og adstodu fyrir starfsfélk pess.
Noévember 2018:
Skolaping 2 mid- og unglingastigi.
Nemendarad stofnad a midstigi.
Bodid upp 2 8 vikna nudvitundarnamskeid fyrir starfsfélk sem pad kys.
Lausnateymi tekur til starfa.
Unnid vid ferla vegna nyrra persénuverndarlaga.
Vidmid métud um mat a lykilhafni skv. adalnamskra.
Desember 2018:
Endurskodun a ferilmoppukerfi skélans.
Endurskodun a eineltisstefnu skolans.
Einkunnarord skolans gerd synileg i skolanum.
Unnin simenntunaraztlun fyrir naesta skolaar.
Jandar 2019:
Hafin vinna vid ahugasvidsverkefni 4 mid- og unglingastigi
Litla upplestrarkeppnin hefst i 4. bekk
Foreldravidtol dreifast a tvo daga, namsmat kynnt fyrir foreldrum.
Lesfimiprof logd fyrir — markmid ad nemendur séu ofan landsmedaltals i 6llum argongum.
Febraar 2019:
Formleg starfspbrounarsamtol stjornenda vid starfsmenn, aukin ahersla a markvissa simenntun starfspréun starfsfolks.
Skodun 4 hvernig stadid er ad kennslu og pjalfun i ritun.
Endurskodun a ferlum vardandi gerd einstaklingsnamskraa.
Mars 2019:
Endurskodun a kafla skélanamskrar um namsmat. Umradur um namsmat i vidum skilningi.
Umraedur um hvernig unnid er med skopun i skolastarfinu. Stefnumid skolanamskrar hvad skopun vardar endurskodud.
Lokid vid gerd matsaztlunar til 5 ara.
April 2019:
Starfsprounarstefna endurskodud
Utikennsla — stefnumétun, umradur og undirbaningur undir naesta skolaar.
Skolaping 2 mid- og unglingastigi.
Ferlar vegna nyrra personuverndarlaga fullunnir.
Nidurstodur samraemdra profa i 9. bekk — markmid — framfarir fra 7. bekkjar profum.



Manadarpéstur Horduvallaskéla - oktéber 2018

Vardandi eineltisazetlun skélans - upplysingar fyrir foreldra

i Horduvallaskéla leggjum vid aherslu 4 jakvaed og uppbyggjandi samskipti og vid leitum allra rada til ad fyrirbyggja einelti og ofbeldi
og leysa pau mal sem upp koma 4 farsalan hatt. [ pvi skyni stydjumst vi® m.a. vid eineltisiztlun skolans sem finna mé a
heimasidunni eda beint a slédinni: http://www.horduvallaskoli.is/is/aaetlanir/eineltisaaetlun/ Auk pess er stodugt ymis
onnur fyrirbyggjandi vinna i gangi af ymsu tagi. Hér a eftir ma finna nokkra punkta ur aztluninni sem gott er fyrir foreldra ad

skoda.

Foreldrar — er barn ykkar lagt i einelti?
Mogulegar visbendingar:

e Barnid virdist einangrad eda einmana

o  Einbeitingarordugleikar, barnid hzttir ad sinna nami og einkunnir lekka
e Barnid neitar ad fara i skélann eda hredist ad fara eitt i og Ur skola, bidur um fylgd og/eda fer adra leid
o Barnid skropar og/eda kemur of seint

e Breytingar a skapi, tidur gratur, vidkvemni

«  Arésargirni og erfid hegdun

o Litid sjalfstraust, hredsla, kvidi, svefntruflanir

e Breyttar matarvenjur, lystarleysi eda ofat

e Likamlegar kvartanir

« Averkar, rifin fot og/eda skemmdar eigur

e Barnid tynir peningum og/eda 68rum eigum

e Barnid fordast akvednar adstaedur i skolanum t.d. leikfimi og sund

e Barnid neitar ad segja fra hvad amar ad
Hvad getid pid gert?

e Rezett vid og hlustad a barnid segja fra starfinu i skdlanum og ferdum til og fra skola

o Haft samband vid umsjonarkennara, namsradgjafa, stjornendur skélans og/eda forradamenn gerenda
e Brugdist vid vanda barnsins med polinmzdi og umhyggju
o Latid barnid finna ad pad 4 ekki sok 4 eineltinu

Foreldrar - er barn ykkar gerandi?

Mogulegar visbendingar:

e Barnid er arasargjarnt og synir yfirgang

o Barnid uppnefnir, stridir og hotar

e Barnid stjornar vinum og utilokar einhvern ar vinahopnum
e Barnid er 6gnandi i samskiptum

e Barnid talar nidrandi um adra.
Hvad getid pid gert?

e Gefid barninu skyr skilabod um ad einelti er alvarlegt mal og slik hegdun verdi ekki lidin
e Fylgst vel med barninu og lagt ykkur fram um ad kynnast vinum pess og hvernig pad ver fritima sinum

e Haft samband vid skélann og fengid adstod vid ad bata og breyta hegdun barnsins.

Foreldrar - fylgist med samskiptum barna

Einelti vidgengst oft vegna pess ad nemendur vilja ekki vera stimpladir sem kloguskjodur. R&did vid bornin ykkar um muninn a pvi
ad klaga og segja fra. Med pvi ad segja fra er hugsanlega verid ad koma 6drum til adstodar sem lidur illa.

Foreldrar eru bestu kennarar barna sinna og grunnur ad godum samskiptum er lagdur a unga aldri. Foreldrar eru hvattir til ad
reeda um lidan og samskipti vid bornin. Mikilvaegt er ad hafa strax samband vid umsjonarkennara til ad reda dhyggjur af lidan
barnsins i skolanum eda ef grunur vaknar um ad einelti sé i gangi i félagahopnum. Gott upplysingafleedi milli heimilis og skola er

forsenda pess ad vel gangi ad sporna vid einelti.

Radning skrifstofustjora

i framhaldi af skipulagsbreytingum sem gerdar voru 4 stjornun skélans sidastlidid vor hefur nu verid radinn skrifstofustjori vid
skélann. Pad er Nina Yr Nielsen sem hefur undanfarin ar starfad sem kennari vid unglingastigid hja okkur. Nina mun hefja stérf
sem skrifstofustjori a naestu vikum en vid erum ad auglysa eftir donsku/umsjénarkennara i hennar stad. Skrifstofustjori verdur
hluti af stjornunarteymi skolans og sinnir m.a. hlutverkum sem snta ad daglegum rekstri skrifstofu skolans og samskiptum vid pa
adila sem eiga samskipti vid hana t.d. foreldra, nemendur, starfsfolk, skélayfirvold og adrar stofnanir. Skrifstofustjori mun hafa
yfirumsjon med rekstri motuneytis og skolahisnadis, annast einnig umsjon med fjarmalum, rekstri, upplysingafledi, innkaupum
o fl. i samstarfi vid skolastjora. ba hefur skrifstofustjori m.a. umsjon med framkvaemd umhverfisstefnu skolans, annast

personuverndarmal og vinnu vid mat a skoélastarfinu, annast tengsl vid Starfsmannafélag og fleiri adila.
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Er unglingurinn pinn i

mogulega i neyslu? | |,

Radgjof til foreldra

Velferdarsvid Koépavogsbaejar hefur a ad skipa fagfolki sem
vill leggja sitt af mérkum og veita pannig radgjof til foreldra
um mdgulegar leidir i pessum vanda.

Bodid er upp a vidtél a midvikudégum
fra klukkan 14:00-16:00.

Vidtdlin fara fram i Fannborg 6.
Nanari upplysingar i sima 441 1551.

Képavogsbaer

kopavogur.is

Munid foreldraroltid

Upplysingar um skipulag pess er ad finna a
heimasidu skolans

http://www.horduvallaskoli.is/is/foreldrar/
foreldrarolt/

Roltvaktir i oktober eru sem hér segir:

5.0kt.18 4.p
6.0kt.18 5.A
12.0kt.18 5.B
13.0kt.18 5.G
19.0kt.18 5.K
20.0kt.18 Heimavarnarlidio
26.0kt.18 5.M

27.0kt.18 6.HG

Foreldrar—munid ativistartimann!
Forfallaskraningar i mentor

NU geta forradamenn skrad forfoll i einstokum
kennslustundum i mentor en ekki bara heila daga
eins og adur var. Vid minnum hins vegar a ad for-
fallaskraningar i mentor eru einungis vegna veikinda.
Umsjonarkennarar veita leyfi i 1-2 daga en ef um
lengri leyfi er ad reda parf ad fylla it eydublad sem
nalgast ma hja riturum eda a heimasidu skolans.
Munum agd allar fjarverur ar skoéla koma
nidur & nami nemenda og pvi afar mikilvaegt
ad peim sé haldid i lagmarki eins og

mogulega er unnt.

Laesissattmali Heimila og skola

A heimasidu Heimila og
skola er margt frodlegt ad
finna en par 4 medal er

laesissattmali sem er

ATTU AN
KORTER:

leidarvisir og studningsefni
fyrir foreldra. Bekkjar-

. . A DAG?
fulltrdar, umsjénar-
kennarar og adrir geta
nytt sér sattmalann til ad

koma af stad umradum

um lasi og hlutverk

foreldra pegar kemur ad nami og lestrarpjalfun
barna en parna er einnig ad finna ymsar hagnytar
upplysingar og leidbeiningar sem geta gagnast vel

vid lestrarpjalfunina. Sja vefslodina:

http://www.heimiliogskoli.is/

laesissattmali/
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Sun Man bri Mid Fim Fiis Lau
. 2 3. 4, a.
Léttsaltadur porskur | Grnmetisbollur m/ | Heitur pastaréttur m/ | Fiskiborgari m/ braui, | Urbeinud kjaklingaleri
m/ smijiri og sodnum | branum hrisgrjanum og | pastaskeafum, beikoni. | kali, tamatum, garku og | grillmixi m/ branum
kartiflum. Salatbar og | paprikusdsu. Salatbar | greenmeti og ostasdsu. | papriku, kartéiflubatum | hrisgrignum. Salatbar og
avextir. og &vextir. Avextir. og sasu. Avextir. avextir.
Forvarnardagur 9.b

8. g 10. 1. 12.
Gufusodin ysa m/ Nautahakk. linsur og | Hrisgrionagrautur m/ | Ysaiorly m/ branum | SKIPULAGSDAGUR
breeddu smitiri og hEiIthitipastaskrﬂfur i k.anilsykri. rasinum, hrisgriénum og sirsetri FRISTUND LOKUD
sodnum kartaflum. raudri sosu. Salatbar | lifrarpylsu og bladmar. | sdsu. Salatbar og
Salathar og avextir. 0g Avextir. Avextir. dvextir.
13. IB. 17. 18. 1.
Fiskibollur m/ branni | Lambaggllas i karry- | Pita med skinku, HAUSTLEYFI HAUSTLEYFI
stisu, sodnum kartiflum sﬂ.su m/ brinum hris- grmnmeti 0g pitusdsu. | epieTiiND LOKUD FRISTUND LOKUD
og rabarbarasultu. grignum. Salatbar og | Avextir.
Salatbar og avextir. avextir.
22. 23. 24, 25. 26.
Vsa i raspi m/ sodnum | Kalkanabollur 1 BBQ m/ | Blaberjaskyr m/ rjoma- | Heimalagadur Grisasnitsel m/ kaldri
kartéitlum og sdsu. branum hrisgrjanum og | blandi og heilhveiti- plokkfiskur m/ bernaisesdsu og sodnum
Salathar og avextir. maisbaunum. Salatbar | braud med smijri, osti, | rigbraudi. Salatbar og | kartiiflum. Salatbar og
Vidtalsvika ng Avextir. girku og lifrarkefu. &vextir. &vextir.

Spilakviild Foreldra- ﬁYEXtiL' . Namskynning 2.b H

felagsins kI 17-19 amskynning . Netulaus sig)
23. 30. 3l. Heimanidmsaostod 4 Bokasafni Kopavogs
Ofnbakatur lax i kari- | Kjatfarsbollur m/ hvit- | Ungversk gillassipa
anderlime marineringu, | kali, breddu smjgiri og | m/ nautagillasi, Ad0stodin er tvisvar i viku:
m/ sodnum kartiflum | sodnum kartaflum. greenmeti og grafu * A adalsafni a priojudogum kl. 14:30-
og hvitlaukssasu. Salat- | Salathar og avextir. braudi. Avextir. 16,:30
bar og avextir ] * A Lindasafni 4 midvikudogum kl. 14:30-

' Iprattamat & midstigi 16:30
Muna:

Fristund er lokud a starfsdegi |2. okt og i haustleyfinu 18.-19. oktober

i vikunni 22.-26. okt verdur bodid upp a vidtsl vid umsjonarkennara sem jafnframt boda pa

foreldra sem astada pykir til ad fa til skrafs og radagerda - nanar auglyst sidar.
Namskynningar hja 8. bekk 24. okt og 5. bekk 25. okt - nanar auglyst sidar.
Spilakvold Foreldrafélagsins 23. okt kl. 17-19.



